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CAS Sportphysiotherapie  
Daten 2026 Modul 

Samstag, 14. März 2026 Abschlussarbeit und Prüfung / Trainingswissenschaften 

Sonntag, 15. März 2026 Trainingswissenschaften 

Montag, 16. März 2026 Entwicklung und Belastungsdosierung im Sport 

Dienstag, 17. März 2026 Prävention von Verletzungen und wissenschaftliche Hintergründe 

Freitag, 24. April 2026 Trainingswissenschaften  

Freitag, 24. April 2026 Verletzungen im Sport 

Samstag, 25. April 2026 Verletzungen im Sport 

Sonntag, 26. April 2026 Verletzungen im Sport 

Montag, 27. April 2026 Kommunikation 

Montag, 27. April 2026 Kommunikation 

Samstag, 30. Mai 2026 Basiswissen Sportphysiotherapie 

Sonntag, 31. Mai 2026 Basiswissen Sportphysiotherapie 

Montag, 1. Juni 2026 Basiswissen Sportphysiotherapie 
Samstag, 13. Juni 2026  
(Termin noch nicht final bestätigt) Belastbarkeit und Aufbau im Sport 

Sonntag, 14. Juni 2026 Belastbarkeit und Aufbau im Sport 

Montag, 15. Juni 2026 Belastbarkeit und Aufbau im Sport 

Dienstag, 16. Juni 2026 Belastbarkeit und Aufbau im Sport 

Mittwoch, 17. Juni 2026 Kommunikation  

Mittwoch, 17. Juni 2026 Regeneration im Sport 

Freitag, 14. August 2026 Entwicklung und Belastungsdosierung im Sport 

Samstag, 15. August 2026 Entwicklung und Belastungsdosierung im Sport 

Sonntag, 16. August 2026 Entwicklung und Belastungsdosierung im Sport 

Donnerstag, 3. September 2026 Prävention von Verletzungen und wissenschaftliche Hintergründe / 
Trainingswissenschaften 

Donnerstag, 3. September 2026 Prävention von Verletzungen und wissenschaftliche Hintergründe  

Freitag, 4. September 2026 Verletzungen im Sport / Abschlussarbeit und Prüfung 

 


